Oefening 3: Verzamel je inzichten

Noteer in onderstaande tabel wat jij over jezelf hebt opgeschreven en wat jouw
directe omgeving over jou zegt (op volgorde van frequentie). Is er overlap? Zijn
er dingen die jou opvallen? Schrijf tot slot op jouw Persoonlijk Carriere Canvas
onder het kopje ‘Mijn eigenschappen’ de vijf eigenschappen op die typisch zijn

VOOr jou.

De eigenschappen die jij over jezelf hebt
opgeschreven

Jouw eigenschappen volgens mensen
vit jouw directe omgeving

1. 1.
2. 2.
3. 3.
4. 4.
5. 5.
6. 6.
7. 7.
8. 8.
9. 9.
10. 10.

Schrijf jouw inzichten op:
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