
 

Oefening 2: Waar wil je mee bezig zijn? 
Inherent aan werk is dat je ergens aan bijdraagt. Aan het einde van de dag lever je iets 
op, heb je iemand gelukkiger gemaakt of heb je iets verbeterd. Heb jij je weleens 
afgevraagd waar jij je mee wil bezighouden op je werk? Als je dat namelijk goed in kaart 
brengt, kan je ook beter bepalen wat voor type rol daar dan bij past. De volgende 
oefening gaat jou daar meer inzicht in geven.  

Het resultaat van deze oefening: Je kan straks beter benoemen wat je zou willen doen in 
een organisatie. 

  



 

Waar wil jij binnen een bedrijf mee bezig zijn? Geef in de 
tabel hieronder aan in hoeverre jou de activiteit 
aanspreekt. 5= heel leuk, 1 = totaal niet leuk 

Waar wil jij binnen een bedrijf mee bezig zijn? 1 2 3 4 5 

Markt- en klantonderzoek      

Businessmodellen en strategische plannen opstellen      

Cijfermatige voorspellingen maken van verwachte 
opbrengsten en kosten 

     

Online diensten vormgeven en maken      

De functionaliteiten en techniek van online diensten 
ontwikkelen 

     

Wervende teksten schrijven om mensen te stimuleren 
een aankoop te doen 

     

Uitstraling en taalgebruik van een merk bepalen en 
vormgeven 

     

Bepalen hoe je de communicatie, ervaring en resultaten 
van de online dienst kan verbeteren op basis van data 

     

Naar bedrijven toe gaan en hen overtuigen dat ze met 
jouw bedrijf willen samenwerken/klant willen worden 

     

Diepgaande analyses en berekeningen maken om meer 
inzicht te geven in de bedrijfsresultaten 

     

Aannemen van nieuwe mensen en bepalen hoe we hen 
het beste kunnen werven 

     

Beleid uitwerken om ervoor te zorgen dat ons personeel 
tevreden is zodat we zo min mogelijk mensen verliezen 

     



 

Meedenken met het management team over hoe we de 
kosten zo laag mogelijk kunnen houden en de 
opbrengsten kunnen verhogen 

     

Voorspellen van toekomstige vraag, opstellen en 
controleren van planningen, en optimaliseren van 
samenwerking tussen logistieke afdelingen 

     

Het maken van gebruiksvoorwerpen door te 
onderzoeken, rekenen, overleggen, materialen 
uitzoeken, tekeningen maken en te knutselen 

     

Onderzoek verrichten naar geschikte leveranciers, 
offertes bij hen aanvragen, onderhandelen met 
leveranciers, goederen bestellen, relaties onderhouden 

     

Aansturen van de dagelijkse bedrijfsvoering en het 
leiden van veranderprocessen 

     

Grootschalige en kostbare projecten correct en efficiënt 
uitvoeren, zodat deze op tijd en binnen het vastgestelde 
budget opgeleverd worden  

     

 

  



 

Waar wil jij in een maatschappelijke context mee bezig 
zijn? Geef in de tabel hieronder aan in hoeverre jou de 
activiteit aanspreekt waarbij 5= heel leuk, 1 = totaal niet 
leuk. 

Waar wil jij in een maatschappelijke context mee 
bezig zijn? 

1 2 3 4 5 

Patiënten te woord staan, hun problemen onderzoeken 
en begrijpen en vervolgens actie ondernemen om de 
persoon weer beter te maken  

     

Patiënten verzorgen en mentale ondersteuning bieden 
tijdens hun ziekbed 

     

Cliënten helpen die er mentaal doorheen zitten door met 
hen gesprekken te voeren, een luisterend oor te bieden 
en adviezen te geven 

     

Mensen helpen bij het oplossen van en omgaan met hun 
problemen in hun dagelijks leven of in hun werk. Door 
met cliënten te praten en de zorg te coördineren die ze 
nodig hebben 

     

Mensen behandelen met klachten tijdens het bewegen. 
Patiënten oefeningen en houdingen aanleren. 
Massagetechnieken toepassen en mensen advies geven 
over hoe ze beter kunnen bewegen 

     

De openbare orde handhaven door overtredingen en 
misdrijven te voorkomen, opsporen en onderzoeken van 
strafbare feiten, het verrichten van aanhoudingen en het 
bieden van hulpverlening  

     

Het nastreven en uitdragen van standpunten en 
doelstellingen die de maatschappij als geheel ten goede 
zouden moeten komen 

     

Ontwikkelen van plannen voor het gebruik van land. 
Overleggen met lokale instanties, onderzoek doen, 
ingediende plannen evalueren 

     

Lessen voorbereiden, voor de klas staan, 
studenten/leerlingen coachen om het beste uit zichzelf te 
halen 

     

 

  



 

Waar wil jij in een specifieke sector context mee bezig 
zijn? Geef in de tabel hieronder aan in hoeverre jou de 
activiteit aanspreekt waarbij 5= heel leuk, 1 = totaal niet 
leuk. 

Sectorspecifieke werkzaamheden 1 2 3 4 5 

Creatieve mediastukken maken zoals boeken, films en 
documentaires 

     

Mensen een leuke tijd bezorgen door ze klantgericht te 
bedienen 

     

Mensen vermaken met je eigen talent en optreden      

Dingen creëren waar mensen van genieten/plezier aan 
beleven (een heerlijke maaltijd, een mooi schilderij, etc.) 

     

Mensen coachen en iets bijbrengen      

Bedrijven adviseren, helpen, implementeren in een 
business domein (marketing, logistiek, IT, finance, etc.) 

     

Vakinhoudelijke kennis inzetten om bedrijven/personen 
bij te staan in hun zakelijke uitdaging – advocaat, notaris 

     

Coördineren en ontwikkelen van bouwprojecten      

Organiseren van evenementen      

Op basis van natuurwetten ontwerp je dingen om 
problemen op te lossen en praktische doelstellingen te 
behalen (bruggen, auto’s, vliegtuigen, machines) 

     

Verantwoordelijk voor het bedienen en onderhouden van 
apparatuur in een fabriek of magazijn en het 
voorbereiden van artikelen voor distributie 

     

 

  



 

Maak een top vijf van de activiteiten die jou het meeste 
aanspreken uit de tabellen hiervoor.  
Zet de top vijf op jouw Persoonlijke Carrière Canvas onder het kopje Waar ik mee bezig 
wil zijn’. 

Top 5 werkzaamheden 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
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