Oefening 3: Waar mijn baan‘aan moet
voldoen..

Specifieke kenmerken van een functie zijn bepalend voor het plezier dat je eruit haalt. Als
jij bijvoorbeeld iemand bent die heel analytisch is, dan past een rol als specialist
waarschijnlijk beter bij je dan dat van een generalist. Ook is het voor sommige mensen
heel belangrijk om snel resultaten te zien. Als jij zo iemand bent, dan pas jij waarschijnlijk
beter bij een projectmatige rol met een kop en een staart. En zo kunnen we nog wel even
verder gaan...

Het resultaat van deze oefening: Met de volgende stellingen kom jij erachter wat voor
jou belangrijke kenmerken zijn, waar jouw baan aan moet voldoen.

THE JOBFITTERS



Welke van de twee stellingen kies jij? Neutraal is ook een

optie.
Stelling 1 Stelling 2 Welke stelling kies jij? | Neutraal
Ik wil graag Ik ben iemand die

uitblinken/opvallen in
iets

mijn eigen ding doet,
ik hoef met mijn werk
niet zozeer op te
vallen

Ik wil met name
interactie met
klanten

Ik wil met name
interactie met
collega’s

Ik wil een
projectmatige rol
(iets heeft een kop
en een staart)

Ik wil een continue rol

Ik wil een rol waar ik
mijn eigen invulling
aan kan geven

Ik wil een rol waar
het duidelijk is wat er
van mij verwacht
wordt

Binnen mijn werkveld
hou ik mij met
verschillende dingen
bezig

Binnen mijn werkveld
heb ik een hele
specialistische rol

Ik ben iemand die
graag mijn hersenen
wil kraken op een
onderwerp

Ik ben het liefst zowel
mentaal als fysiek
bezig

Ik ben iemand die
graag leiding geeft

lk ben iemand die
graag onderdeel is
van een team

Ik wil heel snel
resultaten zien van
mijn werkzaamheden

Ik werk het liefst aan
langdurige projecten
waarbij de resultaten
op een wat langere
termijn te zien zijn

Ik zoek adrenaline en
onvoorspelbaarheid
in M’n werk

Ik wil liever weten
waar ik aan toe ben
in mijn werk

THE JOBFITTERS




Welke kenmerken van een baan spreken jou het meest
aan?
Schrijf de top vijf kenmerken, die jou het meeste aanspreken, op in de tabel hieronder.

Zet de top vijf ook op jouw Persoonlijke Carriere Canvas onder het kopje ‘Hier moet mijn
baan aan voldoen’.

Top 5 kenmerken van een baan
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